
  

 

 

 

Perfil Martim Costa (21 anos; Lateral-esquerdo, jogador de andebol do Sporting) 

- Nasceu em Vila Nova de Gaia a 27 de setembro de 2002 

- No último Europeu de Andebol, realizado em janeiro na Alemanha, foi o melhor mar-
cador do Torneio, com 54 golos (em 81 remates) e foi eleito o melhor lateral-esquerdo 
da competição, entrando no sete ideal do Europeu. 

- É agora o recordista português com maior número de golos num europeu, tendo ul-
trapassado Carlos Resende, que fez 38 golos no Euro 2000. 

- Começou a jogar Andebol no GD Colégio Internato dos Carvalhos, concluindo depois 
a sua formação no FC Porto, que em 2018 o emprestou ao FC Gaia. 

- Na época 2020/21 regressou ao FC Porto, onde apesar da sua juventude integrou 
uma equipa que ganhou tudo em Portugal e fez uma boa campanha na Europa. 

- Tinha 18 anos quando no início da época de 2021/22 foi contratado pelo Sporting. 

- Campeão Nacional de Andebol em 2020/21 (FC Porto) e 2023/24 (Sporting CP). 

- Tem quatro Taças de Portugal: 2020/21 (FC Porto) e 2021/22, 2022/23 e 2023/24 
(Sporting)  

- Venceu a Supertaça de Andebol em 2023. 

- Internacional nas camadas jovens, fez parte da Seleção Nacional de sub-19 que ficou 
em 4º lugar no Mundial de 2019 e da Seleção de sub-20 que foi finalista no Europeu 
que se disputou em Portugal em 2022. 

- Foi dos jogadores mais decisivos para as conquistas do Sporting nesta época, em que 

os leões conquistaram um triplete inédito no Andebol Nacional (Campeonato, Taça e 

Supertaça)  

 

 

Perfil Francisco (Kiko) Costa (19 anos; Lateral-direito, jogador de andebol do Sporting) 

- Nasceu em Vila Nova de Gaia a 16 de fevereiro de 2005. 

- Com apenas 19 anos é considerado um prodígio da modalidade e uma das maiores 
esperanças do andebol português.  

- Começou a jogar no Colégio Teresiano de León, em Espanha, quando o pai ali jogava. 

No regresso da família a Portugal, ingressou no andebol do Colégio dos Carvalhos, pas-

sou pelo FC Gaia e acabou por se estrear na equipa sénior do FC Porto com apenas 15 

anos. 

- Chegou ao Sporting CP em julho de 2021.  



  

 

 

- No Euro de sub-20 em 2023, entrou no sete ideal da prova e foi o melhor marcador 
(58 golos) de uma competição onde Portugal foi vice-campeão da Europa. A época 
2021/22 terminou com a conquista da Taça de Portugal pelo Sporting, prova que vol-
tou a conquistar na época passada.  

- Em dezembro de 2022, foi considerado o melhor lateral-direito jovem do Mundo pelo 
site Handball Planet e foi 2.º classificado na eleição do melhor jovem jogador do 
Mundo. 

- No último Europeu de Andebol, na Alemanha, foi o segundo melhor marcador de Por-

tugal com 30 golos em 57 remates.  

- Campeão Nacional de Andebol em 2020/21 (FC Porto) e 2023/24 (Sporting CP). 

- Conquistou três Taças de Portugal (2021/22, 2022/23, 2023/24), todas pelo Sporting 

CP. 

- Tem uma Supertaça, em 2023, pelo Sporting CP.  

*Os pais de Martim e Francisco (Kiko) Costa são também eles ex-jogadores de Andebol, 

ambos internacionais por Portugal. O pai, Ricardo Costa, é o atual treinador do Spor-

ting. 


